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OPERATORE DEL BENESSERE - ESTETICA   2° classe a.s. 2023/2024 
Materia Titolo Editore/Autore 

Dietologia Alimentazione, nutrizione e benessere 
BCM Editrice – Maria Elena Dinelli 
ISBN 978888527845-5 

Igiene 
MANUALE DI IGIENE 
per estetisti acconciatori, massaggiatori, podologi, fisioterapisti, 
tatuatori, operatori socio-sanitari  

BCM Editrice - Luciano Baffioni Venturi  
ISBN 9788885278066 


